UBER MICH

Mein Name ist Ursula Klauda und ich arbeite als Psychodrama Psychotherapeutin in Ausbildung unter
Supervision in freier Praxis. In meinem therapeutischen Verstehen und Handeln bin ich am meisten durch
mein Fachspezifikum Psychodrama an der Donau Universitat Krems und des OAGG gepragt.

Aufgrund meiner (noch nicht abgeschlossenen) Ausbildung als zertifizierte Zaubertherapeutin verfige ich
Uber Erfahrungen im Hypnotherapeutischen Bereich, die sich sehr gut mit dem modernen
psychodramatischen Therapieansatz vereinbaren lassen.

Personlich finde ich die psychodramatische Arbeit mit Kindern und Jugendlichen sehr spannend und
inspirierend.

Neben meinen therapeutischen Weiterbildungen blicke ich durch meine beruflichen Erfahrungen auf eine
breite praktische Erfahrungsbasis zurick. Nachfolgend mein ,psychotherapeutischer Werdegang™:

AKTUELLER ARBETTSFOKUS:

+ Beginn 2018 Umzug in die eigene Praxis im ehemaligen Bischoflichen Seminar Melk - Arbeit mit Klienten
im Einzelsetting

+ Psychotherapeutische Jahresgruppe fur junge Menschen von 16-19 Jahren ab September 2018
+ Arbeit mit Kindergruppen im Alter von 5-15 Jahren im Netzwerk 3, Untere Viadukt. 57/5, 1030 Wien

+ Arbeit an der Masterthese

TATIGKETTEN WAHREND DES STUDTUMS:

+ seit 01.02.2016 freie Praxis im Therapiezentrum Melk, LinzerstraBe 9, 3390 Melk

+ Marz 2016 bis Juni 2017: Psychotherapeutin iAuS (Arbeit mit Kindern und Jugendlichen) bei der
Gesellschaft fur ganzheitliche Forderung und Therapie NO GmbH, Ambulatorium & Forderzentrum St.
Leonhard, Ziegelstadl 14, 3243 St. Leonhard

+ Co-Leitung einer Psychodrama Jahresgruppe (Erwachsene) mit DSA PT Norbert Neuretter, Wien
+ Co-Leitung zweier Psychodrama Jahresgruppen (Erwachsene) mit PT S. Weigl, Wien
+ Krisenintervention Rotes Kreuz

+ 2 jahriges Praktikum im Suchtbereich: Zukunftsschmiede Pressbaum, Zentrum fir stationare und
ambulante Psychotherapie und Psychologie, Einrichtung zur Rehabilitation und Integration von ehemaligen
drogen-, alkohol- und medikamentenabhangigen Personen, Rauchengern 8, 3021 Pressbaum

+ Praktikum Hospiz Melk

+ Praktikum therapeutische Kindergruppe Netzwerk 3



STUDIUM:

Psychotherapeutisches Propadeutikum-- Niederosterreichische Landesakademie, St.Pélten
Fachspezifikum Psychotherapie Psychodrama --Donauuniversitat Krems und 0AGG Wien

Therapeutisches Zaubern--Annalisa Neumayer -- Milton Erickson Gesellschaft fur klinische Hypnose und
Kurztherapie Wien

Kriseninterventionsausbildung - Rotes Kreuz Niederosterreich

In meinem ,ersten beruflichen Leben”, bevor mich die Psychotherapie begeisterte, habe ich diverse Jobs im
Management und Wirtschaftsbereich absolviert. In einer Phase der Familiengrindung entschied ich mich
dann fur den Beginn meines Psychotherapiestudiums, um mich wissenschaftlich mit dem Erleben und
Verhalten von Menschen zu beschaftigen.

Ich bin verheiratet und habe drei Kinder.



